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De expert 
 

Wietske van Zwol (Joure, 1963) leerde 

bridgen tijdens haar studie Economie in 

Groningen. Ze speelde bij APIH en EGBC en 

is nog steeds (ere)lid van APIH en APIH-

buiten. Na het afronden van haar studie 

verhuisde ze voor haar werk naar Tilburg en 

leerde daar haar man Carel Berendregt 

kennen, ook een bekende in de 

bridgewereld. Ze voelt zichzelf inmiddels 

Brabantse en wordt soms betrapt op een 

zachte(re) g. 

In de periode 1996-2019 was Wietske een vaste kracht in het nationale 

vrouwenteam dat grote successen behaalde. Ze speelde met verschillende 

partners, waaronder Martine Verbeek, Femke Hoogweg en Carla Arnolds. De 

medailleoogst was groot, met als mooiste het goud op het WK van Bermuda 

in 2000. Maar ook de vier gouden plakken op EK’s mogen er zijn, waarvan 

twee keer in de paren met Martine Verbeek en Magie Ticha. Verder won ze 

meerdere NK’s bij de vrouwenparen, gemengde viertallen en paren, met Huub 

Bertens een haar man Carel. 

Naast deze imposante bridgecarriere timmerde Wietske ook op professioneel 

vlak aan de weg. Dat betekende soms dat het bridgen moest wijken. 

Momenteel werkt ze bij Tilburg University als directeur bedrijfsvoering van de 

Faculteit Sociale Wetenschappen. Door haar drukke baan komt er 

tegenwoordig nog maar weinig van bridgen. Maar APIH blijft een speciaal 

plekje voor haar innemen, want ze speelde dit jaar met veel plezier voor APIH-

buiten in de Tweede Divisie, waarmee ze tegen wil en dank promoveerde naar 

de Eerste Divisie. 

 
 

  



West zal in de derde hand waarschijnlijk 1♣ openen. Je bent immers 

niet helemaal naar Groningen gekomen om alleen maar te passen. 

Noord volgt 1SA en het vizier is gericht op oost. Doublet, 2♥ of pas? 

Na doublet – pas –pas zal noord met 2♦ eieren voor zijn geld kiezen, 

wat erin zit. Oost kan dan nog 2♥ proberen, ook gemaakt. Als oost 

past en tegen 1SA met harten start gaat dat kwetsbaar 2 down voor 

een smakelijke 200, meestal een soort top. Kiest hij echter voor klaver 

in partners openingskleur, dan haalt de leider zelfs een overslag. Dat 

zal hier meestal een soort nul zijn. 

Spel 1 
 

 

 

 

 

Spel 2 
 

 

 

 

  

Na een 1♣ opening en een 1♥ volgbod probeert noord met een 

preëmptieve 3♥ roet in het eten te gooien. Dat zal oost, met zijn 

maximale hand, er niet van weerhouden om 3SA te bieden, hoewel 

5Kl een beter contract is. . Tegen 5♣ moet zuid met Harten Aas 

starten om de overslag te voorkomen. 3SA kan op contract worden 
gehouden door juist niet met harten te starten!  

Een spannend spel in paren! 



Spel 3 
 

 

 

 

 

Spel 4 
 

 

 

 

 

  

De meeste paren spelen tegenwoordig een vijfkaart hoog systeem en 

west zal daarom met 1♣ of 1♦ openen. Noord heeft nu geen bod, want 

een informatiedoublet doublet met een singleton harten kan natuurlijk 

niet. Na een pas van oost zal zuid in de uitpas 1SA bieden, dat belooft 

met een gepaste hand een punt of 10-11. Noord doet dan Stayman en 

inviteert daarna met 2SA. Zuid is maximaal en doet er een bij. Nu nog 

wel even de ruitens goed doen… 

West heeft een 3K opening uit het boekje. Noord heeft een zevenkaart 

ruiten maar te weinig punten voor een volgbod.  Zuid zal in de uitpas 3♠ 

bieden. Doet Noord er nog eentje bij? Dat zou ik wel doen; 2 nuttige 

honneurs en een singleton. 4♠ moet down, maar zal in de praktijk ook 

wel eens binnenkomen, bijv. na klaver Aas start.   



Spel 5 
 

 

 

 

Spel 6 
 

 

 

 

Wat moet zuid bieden na een 1♠ opening van Noord? Zuid heeft fit en genoeg punten voor 

de manche. Het is meestal goed om direct fit in partners hoge kleur te tonen, maar een 

direct 4♠ bod toont een ander soort hand;  minder punten en meer schoppen. Het 2SA 

antwoord wordt door veel spelers gebruikt om allerlei inviterend- of betere handen met fit 

aan te geven. Hoe het daarna verder gaat is moeilijk te voorspellen en een kwestie van 

afspraak. Als Noord bij Zuid een MF hand aan de weet komt, zal hij waarschijnlijk naar slem 

gaan. 6♠ is geen goed contract; je moet een klaver slag maken en twee klavers introeven.  

Dat lukt omdat oost klaver Aas heeft en maar 1 keer troef kan inspelen. Zelfs als je de 

klavers verkeerd doet, komt het nog binnen, omdat klaver vrouw er uitvalt. 

Een gezellig spel waarop iedereen kan meedoen. Oost opent 1♥  en zuid volgt 1♠, want 

de hand is te mooi voor een zwak 2♠ volgbod. West toont met het 2S cuebid harten fit, 

inviterend of beter.  Gaat noord zich ook in de bieding mengen? Ik zou het zeker doen, 

de vraag is hoe. 3 of dbl om een tophonneur in schoppen aan te geven? Mijn voorkeur 

gaat uit naar 3 om partner een start te geven, want als partner Schoppen Aas heeft 

zonder de Heer is schoppenstart geen goed idee. Oost biedt 3♥  om een minimum aan te 

geven. Daar zal west op passen met de slecht geplaatste klaver Vrouw. Klaverstart is 

nodig om 4♥  down te spelen. Anders verdwijnt de klaver loser op Schoppen Heer. Of 

heeft zuid nog 3♠ geboden? Dat zal west niet ongedoubleerd laten spelen, maar -100 zal 

geen slechte score zijn voor NZ. 



Gek genoeg is het is 3SA voor OW maar ik zie niet hoe je daar in moet komen. Na 

het 2♣ volgbod kiest oost met zijn matige vijfkaart harten voor een negatief doublet 

en bepaalt west met 2♠ het normale eindcontract. Dat wordt probleemloos met een 

overslag gehaald. 

Spel 7 
 

 

 

 

 

 

 

Spel 8 
 

 

 

 

 

Een gebalanceerde 15-17 met vijfkaart kaart hoog wordt vaak met 1SA 

geopend, maar natuurlijk niet met deze westhand met 4 kale azen. Na 1♠ zal 

Noord een of andere conventie van stal halen om een 2-kleurenspel aan te 

geven. Hier doet hij een Michaels cuebid, hartens en een lage kleur. OW 
moeten op dit spel niet in slem belanden, want dat gaat down. Zijn er 
optimisten die een splinter hebben geprobeerd met de oosthand?  Oost heeft 

overwaarde voor 4♠ maar voor een splinter is het echt te weinig. Aan de 

westhand zie je waarom. Tegenover een singleton ruiten heeft west een 

perfecte hand en toch is 6♠ in geen velden of wegen te bekennen…  

Noord laat 4♠ natuurlijk niet spelen en doet met 5♦ zijn betonnen zeskaart in 

de aanbieding, wat een goede redding is. Gaan OW nog 5♠ bieden? Ik denk dat 

je dat met de oosthand wel moet doen, met je punten in de zwarte kleuren, 

superfit en een singleton ruiten. Doe je dat niet dan heeft West geen hand om 

5♠ te bieden en eindigt het feest in 5♦x.     
 



Spel 9 
 

 

 

 

 

 

Spel 10 
 

 

 

 

  

Oost zal een multi of zwakke 2♥ openen, waarna Zuid met 2♠ volgt. 

West biedt 4♥, al komt 3SA ook in aanmerking. Op dit spel levert 3SA 

minder op; na schoppen start voor het Aas en schoppen door snij je op 
schoppen Vrouw, maar die zit fout. OW komen nu niet meer toe aan 

hun klaverslagen en blijven steken op +600, terwijl 4♥ met een 

overslag gaat. 

Oost opent 1♦ waarop west rustig begint met 1♠. Na het 1SA rebid van 

oost weet west dat partner 12-14 balanced is. Dan is slem ver weg en 

laat west het bij 4♠. En dat is maar goed ook want zelfs met deze  

maximale westhand is het geen goed slem. Al had west natuurlijk klaver 

vrouw in plaats van harten heer kunnen hebben......  Maar dan geef je 
je partner de ideale hand en dat is meestal geen goed idee. 



Spel 11 
 

 

 

 

 

Spel 12 
 

 

 

 

 

  

We leerden vroeger dat de hoge kleur voor gaat en dat is vooral met zwakke handen nog 

steeds een goed idee. Na de 1♣ opening van N antwoordt zuid daarom 1♠. Een bijkomend 

voordeel van 1♠ is dat de tegenpartij minder ruimte heeft om de hartens te bieden, waarna 

de schoppen soms niet meer uit de verf komen. Noord zal daarop zijn zeskaart herbieden 
waarna het vaak afgelopen zal zijn.  

OW kunnen 2♥ maken, maar dat is moeilijk bereikbaar. Of zijn er waaghalzen in west, die 

in de uitpas 2♥ hebben geprobeerd? Daar worden ze niet vet van want het geeft N de 

gelegenheid om zijn 3krt schoppen te laten horen, nog een voordeel van met 1♠ beginnen! 

 

De oosthand is te sterk voor 2♥, wat bij de meeste spelers 7-11 met een vijfkaart toont. 

Hij begint daarom met een doublet. Zuid probeert met 3♠ roet in het eten te gooien maar 

west laat zich er niet uitdrukken en biedt 4♥. Oost gaat natuurlijk door en het bieden 

eindigt in 6♥. Een uitstekend contract dat je nog wel even moet maken door de hartens 

goed te doen. Zonder verdere informatie is de beste speelwijze de dubbele snit en dat is 

hier nodig.  
NZ hebben enthousiast schoppen tussengeboden, maar met deze kwetsbaarheid is redden 

te duur. Zelfs 4♠ gaat al voor 800, al kan dat uit tegen slem.  6♣ is ook een mooi contract, 

maar levert minder op. Het mooiste is natuurlijk 6SA. Ik ben benieuwd hoeveel paren erin 

slagen om dat te bereiken.   



Spel 13 
 

 

 

 

 

Spel 14 
 

 

 

 

  

Met deze 16 punter is het niet handig om 1♥ te openen. Als je partner 1♠ 

antwoordt heb je immers geen rebid. Noord staymant waarop 3SA wordt 

bereikt. De klaverkleur is goed voor 3 slagen door twee keer een kleine klaver 
richting HVxx te spelen. Ook harten Aas is goed geplaatst. Toch is het zaak om 
goed te timen en op de communicatie te letten. Na ruitenstart genomen met de 

Aas begin je met een klaver en daarna harten op voor de Heer. Nu weer klaver 
genomen met de Aas. De teruggespeelde ruiten neem je met de Heer en daar 
gooi je de Vrouw onder. Ruitenboer blijft zo een entree voor de derde 

klaverslag. 

Na de 1♣ opening van oost moet je  uitkijken dat je niet te hoog komt. 4SA is in 

deze situatie geen azenvragen maar kwantitatief. Met overwaarde mag oost 

daarna doorgaan. Maar zelfs 4SA is na ruitenvrouw uit nog niet gehaald door 
het kromme zitsel. Om 10 of 11 slagen te halen moet je iets moois in harten 

doen… 



Spel 15 
 

 

 

 

 

Spel 16 
 

 

 

 

 

Een spannend spel. Het is 5♦ voor OW, maar dat is moeilijk op eigen kracht te 

bieden. NZ hebben een enorme schoppen fit en kunnen 3♠ halen. Ik verwacht 

dat veel mensen met de westhand een multi of zwakke 2♥ openen, je wilt 

graag iets doen bij gunstige kwetsbaarheid. Oost heeft een mooie kaart, maar 

biedt vanwege de misfit slechts 2♥, pas of converteer.  

Daarna is het aan noord. Ik zou zelf in paren altijd 2♠ bieden in de uitpas, 

ondanks de ongunstige kwetsbaarheid. Wat er daarna zal gebeuren is moeilijk 

te voorspellen. Als west de ruimte krijgt en besluit te steunen met 4♦ komen 

OW alsnog in het uitstekende 5♦ contract. 

Gaat oost 2♥ bieden na het schoppen volgbod? Het is aan de prijs, maar als je 

non forcing 2♥ kunt bieden zou ik het zeker doen. 4♥ kan down, maar NZ 

moeten er snel bij zijn om hun twee klaverslagen te maken, want anders is er 

een vertrokken op Ruiten Aas-Heer. Zuid moet met klaver starten en Noord 
moet nu harten spelen of schoppen Aas en schoppen door. Zuid moet dan 
troeven met harten Aas om de tweede klaverslag op tijd mee te nemen!  Als 

OW nog 4♥ bieden zal Z dat waarschijnlijk niet laten spelen en 5♣ bieden. Dat 

kan down op een ruiten aftroever, maar als west besluit om met harten Heer te 
starten kan zuid het maken door ruiten naar de Vrouw te spelen. Spannend! 
spel! 
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